COMUNE DI DOMODOSSOLA

MENU’ CENTRO ESTIVO

Frutta fresca di stagione

Pasta al ragli di carne 1°

Frutta fresca di stagione

Pasta all’olio *

Patate prezzemolate
Frutta fresca di stagione

1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA
Pasta al pomodoro 172 Pasta con ragu vegetale *° Risotto alle zucchine ? Pasta al pomodoro *°
5 Formaggio ’ Arista al forno Prosciutto cotto Formaggio ’
§ Fagiolini all’'olio Insalata verde Insalata di carote Carote e piselli
~ Dolce Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Dolce
Pasta al pesto »"# . . Pizza Margherita 1/
° ProsciutF’)co cotto Pizza Margherita *” Pasta al pomodoro ** % porzione di grosciutto cotto
e Carote allolio % porzione di formaggio ’ Polpettone di manzo 3789 2P InsalatF; verde
S
o . . Fagiolini all’'olio Fagiolini all'olio . .
= Frutta fresca di stagione . . Frutta fresca di stagione
Dolce Frutta fresca di stagione
— Insalata di pasta >’ Risotto alla milanese ’ Ravioli al burro e salvia *372 Pasta all’'olio *
3 Pollo al limone * Prosciutto cotto Frittata semplice *’ Lonza arrosto
§ Insalata mista Insalata di pomodori Insalata mista Insalata di pomodori
§ Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Risotto al pomodoro’ Gnocchi al pomodoro 38 Pasta al pesto 72 Risotto al pomodoro ’
S Frittata semplice >’ Fesa di tacchino al forno Bistecca alla milanese **’
3 Patate al forno Zucchine all’'olio
o

Pollo arrosto
Zucchine all’'olio
Frutta fresca di stagione

Venerdi

Filetto di pesce impanato *

Insalata di carote
Frutta fresca di stagione

Il pranzo viene sempre completato con il pane.

Bastoncini di pesce al forno +*78
Insalata mista
Frutta fresca di stagione

Risotto alla parmigiana ’
Filetto di pesce impanato 1#
Spinaci all’'olio
Dolce

Ravioli al pomodoro 3789
Bastoncini di pesce al forno +372
Insalata mista
Frutta fresca di stagione




